Von Armin Dille

Dorsten. Hoher Besuch auf
Gut Hohenkamp: Dressur-

Olympiasiegerin Heike Kem-

mer absolvierte am Wochen-
ende einen Dressur-Lehrgang
auf der umgestalteten Reitan-
lage in der Néhe der Lippe.

Bereits zum ersten Mal weil--

te die Mannschafts-Olympia-
siegerin ‘'von 2004 in, Athen
und 2008 in Hongkong in
Dorsten, die sich in Hongkong
neben
auch die Bronzemedaille im
Einzel-Wettbewerb  sichern
konnte. Eingeladen von den
Inhabern des Gutes Hohen-
kamp, den Eheleuten Sabine
Haag Molkenteller und Dr.
Dieter Haag, vermittelte Hei-
ke Kemmer etlichen Reiterin-
nen und Reitern, die ihre Pfer-
de auf der Anlage eingestellt
haben, ihr Wissen unter opti-
malen Trainingsbedingungen
in der lichtdurchfluteten Dres-
surhalle. /
Dr. Dieter Haag schmunzelt
auf die Frage, wie dieser Lehr-
gang zustande gekommen ist:
,Eigentlich wollte ich meiner
Frau einen Kurs spendieren.
Aber dann haben wir gedacht,
den Lehrgang mit Heike Kem-
mer als kleine Entschéddigung
fiir alle Einsteller anzubieten,
die die umfangreichen Bauar-
beiten hier so verstandnisvoll
aufgenommen haben.” Auch

WA S

Mannschafts-Gold

~ Nachhaltige Wirkung

Helke Kemmer gibt auf Gut Hohenkamp einige ihrer Erfolgsgeheimnisse preis. Und Kathrin freut sich ganz
schiichtern, mal mit einer OIympla Siegerin zusammen trainieren zu dirfen

Wann trainiert man schon mal mit einer Olympia-Siegerin? Kathrin Maistrak auf Hazard, Heike

Kemmer und Sabine Haag-Molkenteller vom Gut Hohenkamp.

Kathrin Maistrak kann sich so
der wertvollen Tipps der erfah-
renen Dressurreiterin erfreu-

en: Einfithlsam und mit pédda-

gogischem 'Geschick vermit-
telt Heike Kemmer der elfjih-
rigen Reiterin in Reihen des
ZRFV Dorsten Hinweise und
Ratschldge im dressurtechni-
schen Umgang mit ihrem
Pferd ,Hazard”.

Ob sich Kathrin nach der
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Unterrichtseinheit auch ein
wenig stolz fiihlt, von einer
Olympiasiegerin  angeleitet
worden zu sein? Ein wenig

_schiichtern bestatigt die junge

Amazone: ,Ja. Es hat Spald ge-

macht.”

Just aus den USA zuriickge-
kehrt, wo sie in zehn Tagen an
verschiedenen Orten Lehr-

giange abgehalten hat, ist Hei-

ke Kemmer erst am Tag vor

Foto: WAZ, Ralph Heeger

dem Kurs in Dorsten von ih-
rem heimischen Reiterverein
Isernhagen fiir ihre Verdienste

. geehrt worden, wozu auch ein

Eintrag ins, Goldene Buch der
Stadt gehorte

Worauf sie ihre Lehrgange
aufbaut? Die sympathische
47jdhrige Dressureiterin gibt
gern Auskunft: ,Erst einmal
feststellen, wie alt das Pferd ist

und auf welchem Ausbil-

dungsstand s1ch Reiter und
Pferd befinden. Dementspre-
chend wird dann der Unter-
richt angepasst.” Und fiigt hin-
zu: ,,Ein Pferd sehr gut zu gym-
nastizieren, das ist mein Ziel.” |

Und wenn sie auf ihre olym-
pischen Erfolge zuriickblickt,
welche Gefiihle bewegen sie
mit Blick auf die errungenen
Medaillen? Heike Kemmer
muss nicht lange nachdenken:
,Das fiihlt man immer noch,
das hat nachhaltige Wirkung.
Besonders nach einer Ehrung
wie bei meinem Heimatverein
lebt das immer wieder auf.”

Und ldchelt, sich an den
Olympischen Wetthbewerb in
Hongkong zuriickerinnernd:
»Die Einzelmedaille, das war‘
die Kronung i

Gut Hohenkamp

Kein Geheimnis: Der Reit-
sport boomt ohne Ende,
auch und gerade in einer
Stadt mit landlichem Charak-
ter wie der Lippestadt. Da ist
das Gut Hohenkamp natiir-
lich schnell eine willkomme- |
ne Option fiir den passionier-
ten Reiter. Die WAZ wird in
den nachsten Tagen die Ar-
beits des Hofs ausfiihrlich = °
vorstellen. So viel sei schon
jetzt gesagt: Es gibt unge-
wohnliche Dimensionen -
auch fiir Dorsten. -



